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雲上トレッキング雲上トレッキング
「新たな経験」　　佐藤　修宏
　小学校高学年の時に家族で初めて乗鞍岳剣ヶ峰へ登りました。
その後は、親戚とご来光を見た後剣ヶ峰へ登ったり、夏休みに、子ど
もを連れて剣ヶ峰を登ったりしていました。近年は、一人で剣ヶ峰に
登ることもありましたが、大黒岳や富士見岳を登ったり、お花畑を散
策することはありませんでした。
　今回、初めて大黒岳やお花畑を山岳ガイドさんにいろいろと説明
してもらいながら散策しましたが、コマクサをはじめ沢山の種類の草
花があることに驚きました。
　今まで「乗鞍岳＝剣ヶ峰へ登る」というイメージが強くありました
が、今回の参加によって、違う乗鞍岳の楽しみ方が経験できて大変
楽しかったです。

「のりくらとざん」　　山崎　せあ（江名子小２年）
　まちきょうで“のりくら”へ行ってきました。大黒だけにのぼりまし
た。白いコマクサを見たり、ライチョウが砂あびしたあとを見たりしま
した。とおくにはクマがいて少しこわかったです。お花畑もあるきまし
た。大人の人はみんなやさしかったです。おばさんからもらったブ
ルーベリーはおいしかったです。
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　８月９日（土）、恒例の「え～まち夏祭り」を開催しました。今年も多くの皆さんに参加頂き、夏の夜のひととき
を楽しんでいただきました。
　「紙飛行機作り」「うちわ作り」のワークショップや「スーパーボールすくい」「紙コップで遊ぼう」など、親子で
楽しんでいただけました。“ひだやんさ”の盆踊りは、「坪内流・美音之栄会」の皆さんによるお囃子と「やんさク
ラブ」の子ども達の元気な歌声で、大きな輪になって楽しむことができました。また、多くの皆さんに、市民謡連
合会の『らぶやんさ』シールが配付され（貼られ）ました。がっちゃん（谷口静夫さん）による楽しいバルーンアー
トや、中田真理さん他有志の皆さんによる“ダンシングヒーロー”も、会場を大いに盛りあげて下さいました。バ
ザーやキッチンカーも大盛況でした。
　社教部や女性委員、体育委員、子ども会育成委員をはじめ、多くのまち協役員の皆さんにスタッフとして活躍
して頂きました。また、ボランティアの中高生も各コーナーで大活躍し、頼もしい姿を見せてくれました。皆さ
んご協力本当にありがとうございました。
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　９月７日（日）、「結ネット」による「安否確認訓練」と「避難
所開設訓練」、「能登半島地震ボランティア報告会」を実施
しました。
　これまでの訓練では、予め分担された「避難所運営委員」
によりマニュアルに沿って避難所開設訓練をしました。今回
は、実際の発災時の状況に準じて、出役できた人材で臨機応
変に避難所開設の行動をするという設定で行いました。避難
所へ出役していただいた２３名の方で、「指示カード」に従い、
受付の設置や居住スペースの確保、各表示の掲示等を行い
ました。
　「報告会」には４０名の方が参加いただきました。“避難の
タイミング”“食糧より命”“避難所運営のカギは協力”等を事
例を元に学ぶことができました。

結ネットに登録しよう
　今回の訓練では、「結ネット」を活用した安
否確認や情報伝達が実施できました。今後
も校区の多くの皆さんの「結ネット」への登
録をお待ちしています。

AED講習会AED講習会

カレーの日カレーの日

　７月１４日（月）、「心肺蘇生法講習会」が開催されまし
た。参加してくださった24名の皆さんが、講師の高山消
防署の救急救命士の指導を受けながら、心臓マッサー
ジとＡＥＤによる心肺蘇生法を模擬体験しました。
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　夏休みの始まった７月１９日、
「市民ラジオ体操の会」が実施
されました。
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　今年も、夏休み中の水曜日は「こども食堂
カレーの日」を実施しました。
　今年も、夏休み中の水曜日は「こども食堂
カレーの日」を実施しました。

お出掛けタクシー試乗お出掛けタクシー試乗
　９月２日、川尻会長他役員３名で、「おでかけタクシー
便」の試乗体験をしました。多くの皆さんのご利用をお待
ちしています。
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お名前

ご住所

連絡先☎

解 答 用 紙解 答 用 紙

解 答解 答

　答えを記入して10月15日までにまち協事務所へお届
けください。抽選で正解者10名にプレゼントを差し上
げます。FAXによる応募もＯＫです。
（正解者プレゼントはお一人様10回までとさせていただきます）

　おなじみまち協クイズ４7をお届けします。
　今回も前回と同じ四文字熟語隠しです。
　下記の 4つの諺に隠れている4つの漢字と、その字から成る四文字熟語
を答えてください。

前回 最後の諺「行き大名の帰り乞食」は 、初めにお金を使い後になってお金
がなくなること。お金の使い方に計画性が無いと言うことです。

まち協クイズ47まち協クイズ47
～頭隠して尻隠さず～～頭隠して尻隠さず～

百聞は (　）見に如かず
君子 (　)うきに近寄らず
怒 (　）天を衝く
好 (　）逸すべからず

ア
イ
ウ
エ

実ア 無イ 有ウ 名エ前回の解答

■ご応募先　　　77‒9984FAXFAX

※回答は次回のこの欄で紹介します。

ア イ ウ エ

【四文字熟語】

【有名無実】

な
つ
こ
の
つ
ぶ
や
き

作
／
垣
内
奈
津
子

　校区の危険箇所や過去の災害発生状況、復旧状
況等について、ハザードマップを片手に、歩きながら
確かめてみましょう。体育館では、防災について体験
しながら学んだり、校区における過去の災害状況を
知っていただきます。
● 日　時　1０月２６日（日）　午前９時～午前１２時
● 会　場　江名子校区
　　　　　　　　・スタート、ゴール江名子小学校
　　　　　　　　・約４㎞

きてみて防災ウォークきてみて防災ウォーク

　江名子校区の皆さんが、趣味や生涯学習の一環
として日頃取り組んでおられる創作活動の発表の
場として、今年も作品展を開催します。
● 日　時　１０月２６日（日）午前８時～午後３時
　　　　　 「防災ウオーク」開催日
● 会　場　江名子小学校体育館

作品募集　～まち協作品展～作品募集　～まち協作品展～

※いずれも、別紙案内をご覧ください


